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Onsdag 19. oktober    
Tid Tema  Foredragsholder  
09:00 Registrering 

Kaffe og besøk hos utstillere 
 

10:00 Pre-kongress 
Hvordan kan helsepersonell profilere seg i media? 

Olaug Vervik Bollestad      
sykepleier og 
stortingspolitiker 

10:45 Pause med postervandring og besøk hos utstillere  

11:00 
 
 

Kongressåpning                                                                                        
En hilsen fra NSF                                                                        
Velkommen til kongress 2022 ved leder NSF/LKS 

                                                     
Kai Øivind Brenden         
Hege A. Amofah 

11:15 Åpningsforedrag  
Ønsketransporten - ditt ønske, vårt oppdrag… 

Christian Christensen,                
SUS 

 Livsstil og hjertesykdom 
Møteleder: Marianne Laastad Sørensen og Kari Hanne Gjeilo 

 

11:45 Trening som medisin, også for hjertepasienter Elisabeth K. 
Vesterbekkmo, St.Olav 

12:15 Hvorfor skaper glukose et problem for  
ikke-diabetikere? 

Stein Ørn,                                       
SUS 

12:45 eHelse og eHjerterehabilitering 
 

Tone M. Norekvål,                       
HUS 

13:15 Lunsj med postervandring og besøk hos utstillere  

 Hjertesvikt  
Møteleder: Cecilie Lorentsen Odland og Gunhild Brørs 

 

14:15 Hjertesvikt- hva er nytt i nye guidelines?  Noreen Butt,                               
SUS 

14:45 Nyre og hjerte – en symbiose? Lasse Gøransson,                         
SUS 

15:15 Pause med postervandring og besøk hos utstillere  

15:45 Symposium; AppSens AS 
Hjertebank? Nye diagnostiske verktøy 

Jarle Jortveit,  
SSHF Arendal 

16:45- 
17:45 

Nettverksmøter:  
Forskning (Energy hall 1, plenumsal 1.etg.) 
Hjerterehabilitering (Energy hall 2, plenumsal 1.etg. bakre) 
Atrieflimmer/el.fys spl. (Møterom Share 1, 2.etg) 

Ledere nettverksmøter: 
Tone M. Norekvål 
Irene Drotningsvik 
Heidi Gulbrandsen 

19:00 Bli-kjent-kveld i regi av NSF-LKS sin lokalgruppe i Stavanger   
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Torsdag 20. oktober   
Tid Tema  Foredragsholder  
08:30 Morgenkaffe med postervandring og besøk hos utstillere  
 Abstraktsesjon                                      Møteleder: Janne Nilsen og Tone Norekvål  

09:00 Potensielle bivirkninger fra foreskrevet behandling: Informerer vi 
pasientene? 

Trond R. Pettersen,       
HUS 

09:20 Hjerteopererte pasienter i Norge har rapportert  
PROM og PREM. Får det konsekvenser? 

Irene Lie,  
OUS 

09:40 Pasienterfaringer etter thoraxkirurgi.  
Et forbedringsprosjekt ved St. Olavs hospital 

Torhild Skarsvaag, 
St.Olav 

10:00 Pause med postervandring og besøk hos utstillere  

 Abstraktsesjon                                Møteleder: Anette Krane og Marianne Lægran  

10:30 Forekomst av obstruktiv søvnapné blant pasienter med atrieflimmer 
som møter til elektrokonvertering, og hvordan OSA påvirker livskvalitet 
og tilbakefall av AF 

Rudi Walker,  
SUS  

10:50 Digital hjemme-oppfølging av hjertesviktpasienter etter 
sykehusinnleggelse 

Hege B. Wathne,  
SUS/UIS 

11:10 Had percutaneous coronary intervention, now what? Searching the 
internet for health information 

Kristin J. Ramstad, 
HUS 

11:30 Lunsj med postervandring og besøk hos utstillere  

 Abstraktsesjon                  Møteleder: Hege Andersen Amofah og Trond Pettersen  

12:30 Amiodaronrelatert flebitt: Kan det forebygges? Gunhild Brørs,  
St.Olav 

12:50 Hva kjennetegner pasienter som ikke ønsker oppfølging 
etter perkutan koronar intervensjon? 

Nina Hjertvikrem,  
HUS 

13:10 Implementing Internet-Based Treatment for Non-Cardiac Chest Pain: 
Randomized Controlled Trial 

Marianne Kohle,          
SSHF 

13:30 Pause med postervandring og besøk hos utstillere.  

 Arytmi                                 Møteleder: Elisabeth Wilhelmsen og Ingvild Morken  

14:00 Arytmier og ablasjon  Peter M Schuster,         
HUS 

14:30  Symposium; Boehringer-Ingelheim  
Hjertesviktbehandling – hva må vi tenke på? 
Utskrivelse etter innleggelse for hjertesvikt – hva må vi tenke på? 
Hvordan drive en hjertesviktpoliklinikk? 

 
 
Peder L. Myhre, Ahus 
Annbjørg Remseth 
Pedersen, SiV Tønsberg 

15:30 Pause med postervandring og besøk hos utstillere.  

15:45- 
16:45 

Symposium; Novartis  
Lipider som risikofaktor for aterosklerotisk sykdom, hva sier 
retningslinjene om behandlingsmål og behandlingsalternativer? 

 
Øyunn Kleiven,  
SUS 

19:30 Kongressmiddag   
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Fredag 21. oktober  
 

Tid Klaffesykdom  
Møteleder: Heidi Gulbrandsen og Marianne Holter 

Foredragsholder  

09:00 Morgenkaffe med postervandring og besøk hos utstillere  

09:15 Perkutan behandling av mitralinsufficiens 
 

Erik J. S. Packer, HUS 

10:00 Pause med postervandring og besøk hos utstillere  

10:30 Aortaklaff kirurgi 
 

Venny Lise Kvalheim,  
HUS 

11:15 Lunsj med postervandring og besøk hos utstillere  

 Intensiv medisin  
Møteleder: Heidi Gulbrandsen og Anette Krane 

 

12:30  
 

Sepsis og sjokk Ulf Köpp,  
SSHF Kristiansand 

13:30 Når er det nok? 
Begrensning og tilbaketrekking av behandling 
 

Kjell Kaisen,            
SUS 

14:15 Pause med postervandring og besøk hos utstillere  

14:30 Avslutningsforedrag 
«Kritikk er gull» 
 

Rune Bjerga, 
Komiker 

15:30 Vel hjem! 
 

Hege A. Amofah,  
Leder NSF-LKS 


